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Président : 
Christophe Ferry

Directrice : 
Isabelle Rach

SECRÉTARIAT
Assistante de direction :  
Karine Zunino 
Responsable administrative :  
Rachel Portmann

HORAIRES D’OUVERTURE  
DU SECRÉTARIAT
Lundi — Mardi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h45

Mercredi — Jeudi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h15

Vendredi 
de 8h à 12hAgréé par la C.A.F. en qualité 

de centre social. 
 
Affilié à la Fédération  
Départementale des Centres  
Sociaux de Moselle et  
à la Fédération Nationale  
Léo Lagrange.

03 55 18 03 11 
contact@csc-seremange-erzange.fr 
www.csc-seremange-erzange.fr

Une activité vous intéresse, vous voulez  
en savoir plus, n’hésitez pas à prendre  
contact avec le Centre Socio Culturel.

Une équipe de professionnels et de bénévoles  
est à votre disposition pour vous renseigner.

Le Centre Socio Culturel est ouvert à tous.  
C’est un lieu privilégié de rencontres, de 
convivialité et de communication au service  
de tous ses adhérents.

Si vous avez envie vous aussi de faire partager 
votre passion, si vous souhaitez participer  
à l’animation d’une activité existante ou  
tout simplement en créer une nouvelle, vous 
pouvez rejoindre notre équipe d’animation.

de
si

gn
 g

ra
ph

iq
ue

 : 
C

él
in

e 
Kr

ie
bs

 / 
ill

us
tr

at
io

ns
 : 

Lu
ci

le
 M

at
te

r /
 im

pr
es

si
on

 : 
Im

pr
im

er
ie

 M
od

er
ne



1

2	� ACCUEIL ENFANTS
4	� �LOISIRS ENFANTS
5	� CRÈCHE MULTI-ACCUEIL
6	� ADOLESCENTS
8	� ADULTES
12	 �CINÉMA
13	 �FAMILLES
16	 �INFOS

SOMMAIRE



2

ACCUEIL « P'TIT DÉJ »
 DU LUNDI AU VENDREDI DÈS 7H15 

Les enfants scolarisés à Serémange-Erzange  
sont accueillis au Centre Socio Culturel par 
l'équipe d'animation qui leur propose un petit 
déjeuner calme pour un réveil en douceur.  
Les enfants sont ensuite accompagnés dans  
les écoles à 8h15.

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE
Les enfants sont pris en charge dès 16h15  
à la sortie des écoles maternelle et primaire  
de Serémange-Erzange par les animateurs.  
Un goûter leur est servi au Centre Socio 
Culturel. Les enfants peuvent ensuite se 
détendre en profitant d'activités de loisirs. 
Accueil possible jusqu'à 18h30.

RESTAURATION SCOLAIRE
 LUNDI / MARDI / JEUDI / VENDREDI, DE 11H45 À 13H45  
 (PREMIER SERVICE À 12H / SECOND SERVICE À 13H) 

Les enfants scolarisés en classe maternelle  
ou primaire dans les écoles de Serémange-
Erzange sont pris en charge par des animateurs. 
Le repas est servi au Grand Salon de l'Hôtel  
de Ville et ce temps extrascolaire permet  
aux plus petits comme aux plus grands d'être 
encadrés jusqu’à 13h45, heure à laquelle  
les enfants sont raccompagnés dans leurs  
écoles respectives.

ACCUEIL 
ENFANTS 

Les inscriptions  
à l'accueil périscolaire  
et à la restauration  
scolaire doivent impérati-
vement être faites  
la semaine précédente. 
Le règlement détaillé  
est disponible sur  
notre site internet.
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MERCREDIS RÉCRÉATIFS
 MERCREDI DE 9H À 17H  
 (ACCUEIL POSSIBLE DÈS 7H15 ET JUSQU'À 17H30)  
 INSCRIPTION POSSIBLE À LA JOURNÉE  
 OU À LA DEMI-JOURNÉE,  AVEC OU SANS REPAS 

Des activités manuelles, des grands jeux,  
des sorties culturelles ou sportives...  
voilà ce que l'équipe d'animation propose  
aux enfants de 3 à 12 ans.

Le planning mensuel des animations,  
les modalités d'accueil, les tarifs et  
le règlement intérieur sont disponibles  
à l'accueil du centre et sur notre site.

CENTRES AÉRÉS,  
VACANCES SCOLAIRES
 TOUSSAINT - HIVER - PRINTEMPS - JUILLET ET AOÛT 

Centre aéré à thème pendant  
les petites vacances.

Participation aux manifestations  
organisées par la ville de  
Serémange-Erzange.

Les tarifs des activités « Accueil  
P'tit déj », « Accueil périscolaire  », 
« Restauration enfants », et « Mercredis 
récréatifs » varient en fonction du 
quotient familial. Un tableau détaillé  
est disponible au secrétariat du Centre 
Socio Culturel et sur notre site web.
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DANSE TAHITIENNE
 POUR LES ENFANTS DE 3 À 5 ANS,  
 LES MERCREDIS DE 14H À 15H 

 POUR LES ENFANTS DE 7 À 11 ANS,  
 LES MERCREDIS DE 15H À 16H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 127 € 
Animatrice : Julie Milosevic

LOISIRS  
ENFANTS

DANSE FITNESS
 LES VENDREDIS, DE 17H À 18H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 110 € 
Animatrice : Lætitia Monchieri

Atelier qui mêle danse et fitness.

ATELIER APPRENTISSAGE  
DE L’ANGLAIS
 POUR LES ENFANTS DE 3 À 6 ANS,  
 LES MERCREDIS DE 14H À 15H OU DE 15H10 À 16H10 

 POUR LES ENFANTS DE 7 À 9 ANS,  
 LES MERCREDIS DE 16H20 À 17H20 

 SALLE SOUS LE GYMNASE

Cotisation annuelle : 175 € 
Animatrice : Islem Abdelli

DANSE ORIENTALE
 LES MERCREDIS, DE 16H À 17H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 127 € 
Animatrice : Julie Milosevic

Pour les enfants  
de 7 à 11 ans.

Pour les enfants  
de 3 à 11 ans.

Pour les enfants  
de 7 à 11 ans.

Pour les enfants  
de 3 à 9 ans.

Responsable secteur enfants : 
Cécile Plique / 03 55 18 03 13
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Dans un cadre verdoyant et chaleureux,  
les enfants âgés de 2,5 mois à 4 ans  
sont accueillis par une équipe qualifiée  
de 7h30 à 18h30 du lundi au vendredi.

La garde de votre enfant peut se faire  
à l’heure, à la demi-journée ou à la journée.

Elle peut être régulière (sous forme de  
contrat) ou occasionnelle (en fonction  
des besoins de la famille).

Les tarifs sont déterminés selon un barème  
établi par la CNAF, en fonction des revenus.

DANSE FITNESS
 LES VENDREDIS, DE 17H À 18H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 110 € 
Animatrice : Lætitia Monchieri

Atelier qui mêle danse et fitness.

Directrice : Laura Sobies / 03 82 82 31 63 
lapommeraie@csc-seremange-erzange.fr

CRÈCHE 
MULTI ACCUEIL  
« LA POMMERAIE »
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ADOS ACCUEIL JEUNES
 LES MERCREDIS, DE 14H À 20H  
 LES VENDREDIS, DE 17H À 20H  
 LES SAMEDIS, DE 14H À 20H 

 �ACCUEIL À LA SALLE « IMAGINE »,  
RUE DE LA PAIX.

Cotisation annuelle : 4 €

ACCOMPAGNEMENT  
SCOLAIRE
 LES MERCREDIS, DE 14H À 16H 

Un animateur aide les jeunes  
qui rencontrent des difficultés 
scolaires à progresser.

DANSE FITNESS  
ADOS
 LES VENDREDIS, DE 18H À 19H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 110 € 
Animatrice : Lætitia Monchieri
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POSSIBILITÉ DE RÉPÉTITION 
DE GROUPE DE MUSIQUE
Voir conditions d’accès  
à la Salle Imagine

PROJETS DIVERS
• �Divers projets autour  

de la citoyenneté,  
la solidarité, la santé,  
la prévention, l’écologie.

• �Spectacle(s)
• �Séjour(s)
• Soirées, débats

Responsable secteur  
adolescents : Aude Manzinali 
Animateur : Philippe Weiss

03 55 18 82 93 
ados@csc-seremange-erzange.fr

Conditions d’accès :  
posséder la carte d’adhésion  
au Centre Socio Culturel

DANSE TAHITIENNE
 LES MERCREDIS, DE 18H30 À 19H30 

 �ACCUEIL À LA SALLE « IMAGINE »,  
RUE DE LA PAIX.

Cotisation annuelle : 127 €
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ADULTES GYM INSPIRATION PILATES
 LES LUNDIS, DE 17H30 À 18H45 ET DE 19H À 20H15  
 LES MARDIS, DE 9H15 À 10H30 ET DE 10H45 À 12H  
 LES MERCREDIS, DE 17H15 À 18H30 ET DE 18H45 À 20H  
 LES VENDREDIS, DE 9H15 À 10H30 ET DE 10H45 À 12H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle :  
147 € (1 séance hebdo.)  
205 € (2 séances hebdo.) 
Animatrice : Sylvie Noël

YOGA
 LES LUNDIS, DE 10H À 11H15 

 À LA SALLE DES SPORTS « LE RIO »

 LES JEUDI, DE 18H À 19H15 
 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 158 € 
Animatrices : Thérèse Boheme 
(lundi), Franciane Rohard (jeudi)

SOPHROLOGIE
 LES JEUDIS, DE 18H15 À 19H15 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 158 € 
Animatrice : Rachèle Jarosz

GYM POUR TOUS
 LES JEUDIS, DE 20H15 À 21H45 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Approcher une gymnastique 
adaptée à tous sur fond musical.

Cotisation annuelle : 20 € 
Animateur : Jean-Marie Tiberi

TAI-CHI-CHUAN
 LES VENDREDIS, DE 15H À 16H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 80 € 
Animateur : Michel Boutara
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GYM MUSIQUE SENIOR
 LES JEUDIS, DE 10H À 11H15 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Pour les seniors, exercices de 
gymnastique sur fond musical.

Cotisation annuelle : 60 € 
Animateur : Jean-Marie Tiberi

ZUMBA
 LES MERCREDIS, DE 20H À 21H 

 AU GYMNASE MUNICIPAL

Cotisation annuelle : 95 € 
Animateur : Alvaro De Sousa

DANSE TAHITIENNE
 DÉBUTANTES : LES MARDIS, DE 18H30 À 20H  
 INTERMÉDIAIRES : LES MARDIS, DE 20H À 21H30 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 142 € 
Animatrice : Julie Milosevic

DANSES DE SOCIÉTÉ
 LES LUNDIS, DE 20H30 À 22H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Rock, samba, cha-cha, etc.

Cotisation annuelle : 108 € 
Animateurs : Monique,  
Christiane, Michel

LE COMPTOIR DES LIENS
 LES VENDREDIS, DE 14H À 17H30 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Se retrouver pour participer  
à des activités proposées  
par les membres eux-mêmes.  
Les activités sont variées  
et accessibles à tous : ateliers  
créatifs, moments gourmands,  
échange d’idées et de savoir-faire.

Cotisation annuelle : 15 €
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TAI-CHI-CHUAN
 LES VENDREDIS, DE 15H À 16H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 80 € 
Animateur : Michel Boutara
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50 ANS ET PLUS
 LES MARDIS, DE 14H À 18H 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Jeux de cartes, jeux  
de société, discussion…

Animatrice : Raymonde Feller

ADULTES
INITIATION  
AUX DANSES FOLK
 LES MERCREDIS, DE 20H15 À 21H15 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 16 € 
Animatrice : Sylvie Sosin

DESSIN
 LES JEUDIS, DE 13H45 À 15H45 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Initiation au dessin :  
paysages, natures  
mortes, marines,  
pratique de l’aquarelle.

Cotisation annuelle : 16 € 
Animateur : Salvatore Dieli

ATELIER CRÉATION 
ART FLORAL
 UN VENDREDI PAR MOIS, DE 14H À 16H 

 À L’ESPACE DE GAULLE

Création de bouquets,  
technique de l’ikebana

Cotisation annuelle : 210 € 
Animatrices : Françoise Introvigne, 
Monique Guerin

MARCHE
 LES MERCREDIS ET DIMANCHES, À PARTIR DE 9H 

 DÉPART DEVANT LE CENTRE SOCIO CULTUREL

Cotisation annuelle : 20 €  
Animatrices : Peggy Moca, 
Sophie Ferry
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MENUISERIE
 LES VENDREDIS, DE 14H À 18H  
 LES SAMEDIS, DE 9H À 12H 

 AUX ATELIERS MUNICIPAUX

Un atelier qui vous initie  
à l’ébénisterie, à la sculpture  
et au tour à bois.

Cotisation annuelle : 10 € 
Animateur : Émile Pojer

LES MARDIS  
PRATIQUES
 LES MARDIS, DE 14H30 À 17H30 

 �À LA CUISINE DU GRAND SALON  
DE L’HÔTEL DE VILLE

Cuisine, bricolage,  
ateliers pratiques divers.

Cotisation annuelle : 20 € 
Animatrice : Ghislaine Colantoni

DESSIN
 LES JEUDIS, DE 13H45 À 15H45 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Initiation au dessin :  
paysages, natures  
mortes, marines,  
pratique de l’aquarelle.

Cotisation annuelle : 16 € 
Animateur : Salvatore Dieli

TRICOT
 LES MERCREDIS, DE 14H À 17H 

 À L’ESPACE DE GAULLE

Réalisation de vêtements  
pour des œuvres humanitaires. 
Possibilité d’être initié.

Animatrice : Christiane Schwartz

FOOT EN SALLE
 LES LUNDIS, DE 21H À 23H 

 AU GYMNASE MUNICIPAL

Cotisation : 13 € à l’année 
Animateur : Christophe Ferry

CÉCIFOOT 
 LES MERCREDIS, DE 19H À 20H 

 AU GYMNASE MUNICIPAL

Cotisation annuelle : 13 € 
Animateur : Christophe Ferry
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TARIFS
Normal : 6 € 
Réduit : 5 € (étudiants,  
demandeurs d’emploi,  
familles nombreuses, seniors) 
Moins de 14 ans : 4 € 
Abonnement : 48 € les 10 entrées  
(+1 € à l’achat de la carte).  
Entrées non nominatives  
et non limitées dans le temps.

CINÉMA
SÉANCES
 DU MARDI AU VENDREDI À 20H30  
 SAMEDI ET DIMANCHE À 17H30 ET 20H30  
 SAMEDI ET DIMANCHE À 14H30 (FILM JEUNE PUBLIC) 

Salle classée « Art & Essai » 
Projection numérique 2K. 
Son Dolby 7.1

Animateur responsable : Guillaume Colson

03 55 18 03 14 (en semaine et en journée) 
contact@cinemaseremange.fr 
cinemaseremange.fr 
facebook.com/cineseremange
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FAMILLES Vous souhaitez partager un moment  
convivial avec vos enfants, vous désirez  
faire connaissance avec d’autres familles, 
échanger, discuter à propos de sujets  
propres à l’éducation ou à la vie quotidienne ?

ATELIERS  
PARENTS / ENFANTS
 LES MERCREDIS (HORS VACANCES SCOLAIRES),  
 DE 9H30 À 11H30 OU DE 14H À 16H30 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Des activités, sorties ludiques et 
culturelles, en famille, sur inscription 
préalable. Une participation pourra 
être demandée en fonction du coût  
de l’animation. Le programme est 
communiqué mensuellement sur  
notre site internet.

AUTOUR DE LA CUISINE
 LES VENDREDIS (HORS VACANCES SCOLAIRES),  
 DE 9H15 À 11H30 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Cette activité conviviale permet 
d’échanger, de partager des 
astuces et recettes de cuisine. 
Sur inscription préalable.

Participation : 2,50 € par séance



14

ESPACE  
« BOUT D’CHOUX »
 LES LUNDIS DE 9H15 À 11H30  
 (HORS VACANCES SCOLAIRES) 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

Espace de rencontre entre  
assistantes maternelles et jeunes  
parents d’enfants jusqu’à 3 ans.  
Une animation spécifique  
chaque mois.

CAFÉ PARTAGÉ
 LES MARDIS (HORS VACANCES SCOLAIRES),  
 À PARTIR DE 9H15 

 AU CENTRE SOCIO CULTUREL 

C’est un moment convivial pour :

• �se rencontrer, échanger, partager 
des expériences.

• �faire des propositions de sorties, 
activités, projets pour les familles.

• �ou tout simplement discuter !

FAMILLES

SORTIES FAMILIALES
3 à 4 fois par an, une sortie  
est programmée en fonction  
des demandes. Un système 
d’autofinancement peut être  
mis en place et une participation 
financière demandée en fonction  
de la sortie.
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PERMANENCE  
DE LA RÉFÉRENTE  
FAMILLES À LA MAISON  
DES SERVICES
 LES LUNDIS (HORS VACANCES SCOLAIRES)  
 DE 14H À 17H 

 �À LA MAISON DES SERVICES,  
162BIS RUE CHARLES DE GAULLE 

Accompagnement à la parentalité,  
à la gestion administrative,  
à la gestion du budget. ATELIERS  

À DESTINATION  
DES PARENTS
 LES VENDREDIS, DE 14H15 À 16H  
 (HORS VACANCES SCOLAIRES)  
 CERTAINS SAMEDIS, DE 14H À 16H 

Le programme est publié  
sur notre site internet  
et sur la page facebook.ACCOMPAGNEMENT  

DES INITIATIVES
Vous avez envie de vous  
investir dans un projet  
collectif ? Le secteur  
familles vous accompagne  
dans vos démarches.

Animatrice référente 
familles : Delvia Felix

06 09 30 11 37

Page facebook :  
CSC Serémange-Erzange 
Activités familles
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Président : 
Christophe Ferry

Directrice : 
Isabelle Rach

SECRÉTARIAT
Assistante de direction :  
Karine Zunino 
Responsable administrative :  
Rachel Portmann

HORAIRES D’OUVERTURE  
DU SECRÉTARIAT
Lundi — Mardi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h45

Mercredi — Jeudi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h15

Vendredi 
de 8h à 12hAgréé par la C.A.F. en qualité 

de centre social. 
 
Affilié à la Fédération  
Départementale des Centres  
Sociaux de Moselle et  
à la Fédération Nationale  
Léo Lagrange.

03 55 18 03 11 
contact@csc-seremange-erzange.fr 
www.csc-seremange-erzange.fr

Une activité vous intéresse, vous voulez  
en savoir plus, n’hésitez pas à prendre  
contact avec le Centre Socio Culturel.

Une équipe de professionnels et de bénévoles  
est à votre disposition pour vous renseigner.

Le Centre Socio Culturel est ouvert à tous.  
C’est un lieu privilégié de rencontres, de 
convivialité et de communication au service  
de tous ses adhérents.

Si vous avez envie vous aussi de faire partager 
votre passion, si vous souhaitez participer  
à l’animation d’une activité existante ou  
tout simplement en créer une nouvelle, vous 
pouvez rejoindre notre équipe d’animation.

de
si

gn
 g

ra
ph

iq
ue

 : 
C

él
in

e 
Kr

ie
bs

 / 
ill

us
tr

at
io

ns
 : 

Lu
ci

le
 M

at
te

r /
 im

pr
es

si
on

 : 
Im

pr
im

er
ie

 M
od

er
ne

INFOS

L’ADHÉSION
L’adhésion au Centre Socio  
Culturel est obligatoire pour  
la pratique des activités.

Elle est valable du 1er septembre  
au 31 août.

• �Adulte (+18 ans) : 15 €
• �Enfant seul adhérent  

de la famille : 12 €
• �Enfant d’un adulte adhérent, 

adolescent : 8 €

LES COTISATIONS
Les cotisations sont annuelles  
et doivent être réglées au moment 
de l’inscription en septembre.

Aucun remboursement, même 
partiel, ne pourra être effectué sauf 
pour raisons médicales sérieuses.

Tous les horaires et tarifs de  
cette brochure sont susceptibles 
d’être modifiés en cours d’année  
en fonction d’éléments non 
parvenus au moment de la parution.

LES ACTIVITÉS
Les activités ont lieu chaque semaine  
sous la conduite d’animateurs et animatrices 
vacataires ou bénévoles. Ils sont à votre 
disposition pour vous présenter leurs activités  
et vous faire partager leur passion.

La plupart des activités sont interrompues 
pendant les vacances scolaires au cours 
desquelles le Centre Socio Culturel organise  
des centres aérés.

Pendant les vacances de Noël, le centre  
est fermé ; seul le cinéma fonctionne.
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Président : 
Christophe Ferry

Directrice : 
Isabelle Rach

SECRÉTARIAT
Assistante de direction :  
Karine Zunino 
Responsable administrative :  
Rachel Portmann

HORAIRES D’OUVERTURE  
DU SECRÉTARIAT
Lundi — Mardi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h45

Mercredi — Jeudi 
de 8h à 12h et de 14h à 17h15

Vendredi 
de 8h à 12hAgréé par la C.A.F. en qualité 

de centre social. 
 
Affilié à la Fédération  
Départementale des Centres  
Sociaux de Moselle et  
à la Fédération Nationale  
Léo Lagrange.

03 55 18 03 11 
contact@csc-seremange-erzange.fr 
www.csc-seremange-erzange.fr

Une activité vous intéresse, vous voulez  
en savoir plus, n’hésitez pas à prendre  
contact avec le Centre Socio Culturel.

Une équipe de professionnels et de bénévoles  
est à votre disposition pour vous renseigner.

Le Centre Socio Culturel est ouvert à tous.  
C’est un lieu privilégié de rencontres, de 
convivialité et de communication au service  
de tous ses adhérents.

Si vous avez envie vous aussi de faire partager 
votre passion, si vous souhaitez participer  
à l’animation d’une activité existante ou  
tout simplement en créer une nouvelle, vous 
pouvez rejoindre notre équipe d’animation.
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ACTIVITÉS  
2025 – 2026


